Verantwortungsvolle
Suizid-Berichterstattung

Auf weitverbreitete Berichte tber den Tod durch Suizid folgen oft mehr
Suizide in der Bevoélkerung, wihrend Berichte tiber die Uberwindung einer
suizidalen Krise zu weniger Suiziden fihren kénnen. Medienschaffenden
wird empfohlen, sich auf die Darstellung von Geschichten tGber Menschen,
die eine oder mehrere suizidale Krisen iberwunden haben, zu konzentrieren

und dabei die in dieser Ressource aufgeflihrten Dos und Don'ts bei der
Berichterstattung Uber Suizid zu beachten.
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Machen Sie sich bewusst, dass
Medienschaffende selbst
betroffen sein konnen, wenn
sie Uber Suizid berichten.

Berichten Sie Uber die Bewal-
tigung von Lebenskrisen
und/oder Suizidgedanken
und die Bedeutung der Suche
nach Hilfe.
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Klaren Sie die Offentlichkeit
mit den Fakten tiber Suizid
und Suizidpravention auf.

SUPRA =
Suizidpravention Austria
Eine Initiative

des Gesundheitsministeriums.
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Seien Sie umsichtig bzw.
vorsichtig, wenn Sie trau-
ernde Familienmitglieder

oder Freunde oder Personen
mit Suiziderfahrung befragen.
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Geben Sie préazise Informa-
tionen Ulber Hilfsangebote
bei suizidalen Krisen und
Suizidgedanken.
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Seien Sie besonders zuriick-
haltend, wenn Sie Uber
Suizide von Prominenten
berichten.

Gesundheit
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Ubersetzt ins Deutsche durch das Osterreichische Nationale Institut fir Public Health aus ,Quick reference

guide: responsible reporting on suicide, WHO 2023 Licence: CC BY-NC-SA 3.0 IGO" https://cdn.who.int/me-

dia/docs/default-source/mental-health/suicide/responsible-reporting-on-suicide.pdf?sfvrsn=d92532d4 1
(Zugriff am 6.6.2024). Die WHO ist nicht verantwortlich fir den Inhalt oder die Richtigkeit dieser Ubersetz-

ung. Im Falle von Unstimmigkeiten zwischen der englischen Fassung und der Ubersetzung ist die englische

Originalfassung verbindlich und authentisch.
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Nennen Sie keine Namen
oder Einzelheiten Uber den
Ort oder den Standort.
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Verwenden Sie keine Fotos,
Videoaufnahmen, Audio-
aufzeichnungen oder Links
zu digitalen oder sozialen
Medien.

Vereinfachen Sie den Grund
fiir einen Suizid nicht zu
sehr und reduzieren Sie ihn
nicht auf einen einzigen
Faktor.
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Beschreiben Sie nicht die
verwendete Methode.

Stellen Sie den Suizid weder
aufsehenerregend, romanti-
sierend, normalisierend noch
als praktikable Lésung fir
Probleme dar.
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Machen Sie Inhalte, die mit
Suizid zu tun haben, nicht
zum Hauptthema und
wiederholen Sie solche Ge-
schichten nicht tibermaBig.

Berichten Sie keine Details
von Abschiedsbriefen.
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Verwenden Sie keine
spektakulédre Sprache
in Uberschriften.
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